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FAM IL I EMEDIAT ION  ·  VOOR  OUDERS  EN  K INDEREN

Boekenlijst: kinderen en scheiding
Een boek kan kinderen helpen om woorden te geven aan wat ze voelen. Ze herkennen zich in de

hoofdpersoon en merken dat ze niet de enige zijn. Lees bij jonge kinderen samen en praat erover;

oudere kinderen lezen vaak liever zelf. Hieronder vindt u een selectie per leeftijd.

3 tot 6 jaar

Allebei even lief Jacques Vriens

Papa-mama-lijm Kes Gray (vertaling Theo Olthuis)

Dag papa, tot volgende week Brigitte Weninger

Het vergeten beertje Anne Mangan

Ik woon in twee huizen Claire Masurel

De papawinkel Kristien Aertssen

vanaf 6 jaar

Bang, boos, blij B. Overgaauw, M. Visser, L. van Lith en S.

van Apeldoorn

De laatste dag Stefan Boonen

vanaf 8 jaar

Lena Lijstje Francien Oomen

Geen kusjes van mij Marly van Otterloo

Dees, een vader en een viool Liesbeth Smulders-Groenhuijsen

Van alles twee Martine

Woestijnmama, diepvrieszus en ik Janne Delfos

In het donker is het veilig Els Kato

Soms zit het mee, soms zit het tegen Rien Broere

vanaf 12 jaar

Mijn ouders gaan scheiden. En ik dan? Jacqueline van Swet

Verbroken schakels Jan Willem Blijdorp
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Praten over… echtscheiding Ann Charlish

Ik ben nummer dertien Kristien Dieltiens

Witte raven, zwarte schapen Els de Groen

Stiekem op stap Netty van Kaathoven

vanaf 15 jaar

2 ouders apart – Jongeren over de scheiding van hun ouders Els Put

Ik wil niet kiezen tussen papa en mama Daniëlle Vogels

Tip Niet alle titels zijn nog nieuw te koop. Vraag bij de bibliotheek of kijk tweedehands. Ook de

bibliothecaris of de intern begeleider op school denkt graag mee.

Komt u er samen niet uit?
Dat is heel begrijpelijk. Neem gerust contact op voor een vrijblijvend kennismakingsgesprek.
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